
毎月、身長と体重、4月と 10月は頭囲と

胸囲も園にて測定します。 

測定結果をコドモンでお知ら 

せしますので、成長曲線も併せ 

てご確認下さい。 

 

４月のほけんだより 
 

２０２４年４月号 

ミアヘルサ保育園 

ゆらりん豊洲フロント 

看護師 石黒 

ご入園・ご進級おめでとうございます 

新しいクラスでの生活がスタートしました。子どもたちが楽しく健やかに成長していけるよう、見守

っていきたいと思います。お子さまの身体や健康等、何かありましたら何時でもお声掛け下さい。宜し

くお願い致します。 

 

 

園医さんの紹介 
のずえ小児科・野末富男先生 

 ４月の定期健診は 

４月１９日(金)１４：００～です。 

全クラス健診になりますので、診て頂きたいこと

がありましたらご連絡下さい。 

  ★健診で何か診断がついた場合はコドモンでお

知らせします 

 ★歯科検診は日程が決まり次第お知らせします 

登園時の手洗いをお願い致します 

朝のお預かり前に、石けん 

での手洗いをお願いします。 

進級の方は、母子手帳の 

予防接種ページをコピーし 

提出お願いします。 

4月以降も接種された 

際は、全員コピーの提出 

をお願い致します。 

 

登園前の健康チェックをしましょう 

 毎朝、体調不良のサインが出ていないかチェ

ックをしましょう。目や鼻、耳、口、皮膚など、

体の中と外をつなぐ部分は異変を見つけやすい

ので、しっかりチェックしましょう。 

 小さい子は、身体の異変を自分で訴えること

が出来ません。目に見える症状が無くても、「い

つもより機嫌が悪い」「なんとなく元気がない」

など、気付いたことがあったら、職員にお伝え

ください。 

★登園前に検温してコドモンに入力してくださ

い。0、１歳児クラスは登園時にも再度検温をお

願いしています。 

★園にて何か変化があった場合、すぐに連絡がつ

くようにお願いします。ご登録の緊急連絡先と

違う場合は、必ずお伝え下さい。 

★傷テープやホクナリンテープなどを貼って登

園する場合は、必ず職員にお知らせ下さい。気

付かないうちに剥がれて、誤飲の原因にならな

いよう、剥がれそうな場合は、園で外させて頂

きます。 

 

 

今朝はいつもよ

り食欲がありま

せんでした。 


