
～ ●おしらせ ・ ★おねがい ～ 

●毎月のおたより・献立表は、コドモンアプリの『資料室』からご覧

いただけます。（玄関にも紙面で掲示しています。） 

●玄関の正面は、掲示スペースとなっています。毎月のおたより

のほか、保育計画・安全計画・苦情受付についてなど、運営に関

する資料も設置しています。 

 ●5 月に保護者会を予定しています。 

 

 

 

※後日、出欠アンケートをコドモンで配信します。 

●年間行事予定表は、4 月中旬頃にご案内予定です。 

●4 月より毎月の誕生会の開始が 15:45 からとなります。 

★一度降園したあとに再度登園するなどの中抜け登降園は、  

ご遠慮いただいています。クラス活動が中断・変更となること

や、園児数の誤認識によるトラブルにつながることもあります

ので、ご協力お願いいたします。 

★飾りの多いヘアゴムは、取れた時の誤飲の恐れや、破損の恐れ

がありますので、シンプルなヘアゴムの使用にご協力ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 今月の 

予 定 

１日（水） 入園式 

１７日（金） 全園児健診 

２３日（木） 避難訓練 

３０日（木） 誕生会 

今月のおけいこ 英語    21 日・27 日 

        体操    10 日・24 日 

        リトミック 20 日 

        Hiphop  １7 日(3 歳児～) 

※年間行事予定は、4 月中旬頃ご案内いたします。 

４月  

ゆらりんだより 
2026 年 4 月  

ミアヘルサ保育園ゆらりん豊洲フロント 

今日からミアヘルサ保育園ゆらりん豊洲フロントに通う皆様、新たなクラスを迎える皆様、ご入園ご進級 

おめでとうございます！新しい一年の始まりは、期待の『ワクワク』と、不安の『ドキドキ』の両方があります

が、まずはドキドキする方が大きいでしょうか？進級のお子様も、新入園のお子様も、新しい環境への緊張

から、最初は涙してしまう場面もあるかもしれません。そして、お子様と同じくらい保護者の皆様も様々な想い

で送迎されるのではないかと思います。少しずつで構いませんので、保育園の事やお子様の事で何かござい

ましたらお気軽に職員へお声かけください。また私たちからも、お子様の様子をコドモンアプリからや、お迎え

の時にお伝えし、お子様も保護者の方も、『ワクワク』しながら登園していけるよう努めてまいります。 

これから一緒にお子様の成長を見守っていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします！ 

 

 

 

～職 員 紹 介～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※担任以外の職員も各クラスに入って過ごします。 

※職員体制により担任編成に変更が 

ある場合は随時お知らせいたします。 

 

 

※最終木曜     から誕生会を行っています。保護者 

観覧も可能です。来られる際は担任へお声がけ下さい。 

 



●担任から保護者の方へ● 
 

いくら組（０歳児） 

ご入園おめでとうございます。初めての保育園、お家から離れて過ごすことに不安や心配があると思います。一人ひとりのペー

スに寄り添い、安心して過ごせるよう精一杯関わっていきたいと考えています。何か気になることがあれば、いつでもお声掛けくだ

さいね。今月は、ふれあい遊びを取り入れながら子どもたちとの信頼関係を築いていきたいと思います。お家での様子もとても気

になるので、お話を沢山お聞かせいただけると嬉しいです。子どもたちと過ごせる時間を大切にしながら、日々の成長を温かく 

見守っていきたいです。一年間、どうぞよろしくお願いいたします！ 

 

【今月のねらい】 

・温かい雰囲気の中で、新しい環境や保育者に慣れる。 

・生活リズムを大切にし、安心して過ごす。 

 

 

くらげ組（１歳児） 

ご入園、ご進級おめでとうございます。朗らかな陽気に誘われて、新年度がスタートしました。新しい環境、お友だちに不安

や緊張もあるかと思いますが、子どもたちが少しでも安心して過ごしていけるよう一人ひとりに寄り添っていきたいと思います。お

家での様子もぜひお聞かせくださいね。これから一年間、さまざまな場面でご協力をお願いすることがあるかと思いますが、   

保護者の方と協力させていただきながら子どもたちの成長を見守っていきたいと思います。また、お子さまのことで不安や心配な

ことなどがありましたら、気兼ねなくいつでもご相談くださいね。一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

【今月のねらい】 

・新しい環境に慣れて、安心して過ごす。 

・春の自然に触れながら、戸外遊びを楽しむ。 

 

 

らっこ組（２歳児） 

ご入園、ご進級おめでとうございます！新しい環境に少しドキドキしている子ども達ですが、お気に入りの遊びを見つけたり、

お友達と一緒に遊びながら笑い合っている姿も見られています。また「お兄さん・お姉さんになったんだ！」と、どこか誇らしげな頼

もしい姿も増え、どのように成長していくのか、今からとても楽しみです。これからの一年間、一人ひとりのペースに寄り添いながら、

安心して毎日を過ごせるよう、成長を見守っていきたいと思います。保護者の皆様とは共にお子様の成長を見守りながら、 

居心地の良い環境づくりを大切にしていきたいと考えていますので、何かご心配な事がございましたら、いつでもご相談ください。

これからの一年間どうぞよろしくお願いいたします！ 

 

【今月のねらい】 

・温かな関わりの中で、一日の生活のリズムを無理なく整えていく。 

・新しい環境に慣れて、安心して生活する。 

 

 

 

 

かもめ組（３歳児） 

☆ご入園、ご進級おめでとうございます！ 

かもめ組さんに進級し、またひとつお兄さんお姉さんとなり、新しい環境にワクワクドキドキで過ごしている子どもたち。新しく入

園してくれたお友だち 1 名を迎え 10 人での新年度がスタートしました。これから過ごしていくかもめ組での 1 年間、色々な  

体験や経験を通して成長していく子どもたちの姿が楽しみです！毎日保育園で、お友だちや先生と楽しく過ごしていけるように

環境を整えていきたいと思っております。お子様の様子や心配なこと、不安なことなど何かありましたら、いつでもお声がけくださ

いね。クラス運営をしていくにあたりお願いやご協力いただくこともあるかと思いますが、一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

【今月のねらい】 

・自分の荷物の置き場所や物の場所などを知り、生活の流れを覚えていく。 

・友達や保育者に親しみ、一緒に過ごす楽しさを感じる。 

・春の自然に触れ、のびのびと戸外遊びを楽しむ。 

 

いるか組（４歳児） 

進級おめでとうございます。昨年度は年上のクラスと一緒に関わる中で、行事で自信いっぱいに披露する姿や一緒に遊んで

優しくされた経験をもとに「いるか組さんになりたい！」と憧れを持って過ごしていました。自分たちがお手本となる番になり、それ

を十分に実現させられるようにクラス間だけでなく、横との繋がりを引き続き継続していきたいと思います。クラス間では、自分で

出来る事を増やして自信をつけ、好きな遊びや気になった事を更に深堀りしたり、様々な視点からアプローチしたりして興味、

感心の幅を広げながら楽しく過ごしていきたいと思います。また自分の気持ちだけでなく、お友だちの気持ちを保育者に手伝っ

てもらいながら少しずつ理解していけるように丁寧に関わっていきたいと思います。保護者の皆様には、会話や連絡帳を通して

お子様の様子を共有していただけると助かります。引き続き、よろしくお願いいたします。 

 

【今月のねらい】 

・友だちと進級を喜び、新しい生活や環境に自信を持って過ごしていく。 

・春の自然物に触れた経験や発見を通して、様々な事に興味、関心を持つ。 

 

くじら組（５歳児） 

ご進級おめでとうございます。いよいよ最年長クラスになり、ドキドキワクワクがいっぱいな様子の、くじら組さん。進級する前か

ら、昨年度のくじら組さんの様子を見て、楽しみが増えたり、憧れを持ったり、年長児さんのイメージを少しずつ持っているようで

す。一つ大きくなったことで、一人ひとりが自信を持ち、得意なこと、素敵なところを伸ばしていくことができるよう、保育者も寄り

添いながら関わっていきたいと思います。また、様々な経験を通して心も体もさらに成長していく 1 年間になるよう、みんなで 

一緒に笑顔あふれるクラスになるよう、日々を楽しく過ごしていきたいと思います。日々の些細なことから、就学に向けてのこと、

気になったことなどその都度いつでも、相談してください。様々な場面でご協力していただくかと思いますが、一年間どうぞよろしく

お願いいたします。 

 

【今月のねらい】 

・年長になった喜びを味わいながら、気の合う友達や保育者と一緒に 

好きな遊びを楽しむ。 

・新緑の木々や草花など、春の自然に興味を持って触れ、 

遊びに取り入れる。 

 

【今月のうた】 

・せんせいとおともだち 

・かわいいかくれんぼ 

・チューリップ 

 

【今月のふれあい遊びうた】 

・コロコロたまご 

・ラララぞうきん 

 

 

【今月のうた】 

・ちょうちょ 

・チューリップ 

 

【今月のうた】 

・ちょうちょ 

・チューリップ 

・おかえりのうた 

 

【今月のうた】 

・めだかの学校 

・はるがきた 

 

【今月のうた】 

・はるがきた 

・ともだちになるために 

 


