
≪今月の予定≫

月 火 水 木 金 土 日

1日
元旦

2日
年末年始休業

3日
年末年始休業

4日 5日 6日 7日

8日
成人の日

9日
0歳児健診
お正月会

10日 11日
英語

12日
体操

13日 14日

15日 16日
ヒップホップ

17日
不審者対応訓練

18日 19日
体操

20日 21日

22日 23日
ヒップホップ

24日 25日
英語

26日
誕生会
発表会リハーサル
（乳児）

27日 28日

29日 30日
発表会リハーサル

（幼児）

31日
避難訓練

2024年 1月
ゆらりん仙川保育園

園長

２月うまれの
おともだち おたんじょうびおめでとう♪

新年あけましておめでとうございます！
お正月はどのように過ごされましたか？いつもより長いお休みが終わり、保育園にも子ども達の明る

く元気な声が戻ってきました。お休み中の思い出を子ども達から聞けるのがとても楽しみです！

今年度も残すところ3か月となりました。発表会や卒園式などの行事の練習も始まりますが、一日一日

を大事に、子ども達の成長を感じながら過ごしていきたいです。本年もどうぞよろしくお願いいたしま

す。

『しめ飾りの意味』

お正月に飾るしめ飾りは、不浄の物を入れないようにする結界としての役割があります。それを玄関
や神棚に飾ることで「神様をお迎えする神聖な場所」を表す役割があります。子孫繁栄を願う「ゆずり
は」や清らかな心を表す「うらしろ」を飾り付けたのがしめ飾りの由来と言われています。
お正月飾りは末広がりの「八」の意味で12月28日に飾られることが一般的なようです。しまうのは
「松の内」とされますが、地域で異なるようで関東は1月7日まで、関西では1月15日までに取り外す
のが一般的です。
各家庭にもお正月ならではの風習があったのではないでしょうか？保育園でも行事の意味や由来を伝

えながら一つひとつの行事を大切にしていきたいです。

☆お知らせ☆
先日はお忙しい中保護者会にご出席いただきましてありがとうございました。引き続きお気づきの点等

ございましたらお声掛けいただけると幸いです。
また、新しい年度に向けてお引っ越しのシーズンとなります。契約時間等の変更をご希望の場合や住所な
どの変更がある場合は届け出が必要になりますので、担任か事務所職員までお声掛けください。



くまのみ組
明けましておめでとうございます。年

末年始のお休み中は、特別な雰囲気の中
でゆっくりと過ごされたことと思います。
本年もどうぞよろしくお願いいたします。
12月はお忙しい中、保育参観や個人面

談、保護者会にご参加いただきありがと
うございました。子ども達の姿を見て頂
いたりお話をさせていただき、少しでも
保育園での様子が伝わっていたら嬉しい
です。
戸外遊びに出る際には、楽しみな様子

で靴箱に向かうくまのみ組のお友だち。
12月には公園で遊ぶ機会を作り、大型遊
具に触れたり、滑り台を滑ったり、どん
ぐりを見つけて楽しみました。今年は、
昨年よりも公園で遊ぶ機会を増やそうと
思っています。これから寒さも厳しくな
ると思いますが、体調管理など十分に配
慮し、楽しく過ごしていきたいと思いま
す。

ぺんぎん組
新しい年がスタートしました。お正月は楽し

く過ごされたことと思います。お休みにあった
出来事を言葉で一生懸命に伝えようとしてくれ
る姿が微笑ましいです。
12月、みんなのお気に入りの絵本の中に、“か

みなりどんがやってきた”がありました。かみな
りくんが間違えて赤ちゃんのおしゃぶりを取っ
てしまい返す時、「せーふ、いえす！」と言う
場面があります。その言葉に合わせて、ぺんぎ
ん組の子どもたちがガッツポーズをする姿がか
わいらしいです。もし、お家でおなかを出して
いたら「せーふ、いえす！」としまってあげて
みてください。
冬らしく寒さが厳しくなってきましたが、晴

れた日には戸外活動を通して体を動かしたり、
公園へ行って遊んだりし、元気いっぱいに過ご
していきます。

絵本”かみなりどんがやってきた“
中川ひろたか 世界文化社

くじら組
年末年始はお子様とどのようにすごされ

たでしょうか。子どもたちからお話を聞く
のが楽しみです。
先月、子どもたちが作ったオーナメント

をフリースペースに飾り付けをすると「こ
れだれがつくったの？すごいかわいいね」
と子どもたち同士、作品を楽しみながら眺
めていました。その他にも「クリスマスの
プレゼントはラキューをおねがいしたん
だ！」「サンタさんにおてがみかいてきた
からポストにいれたい！」とサンタさんや
クリスマスの話題で持ちきりでした。
１月も引き続き子どもたちの笑顔がたく

さん見られるよう、こま回しや福笑いなど
様々なお正月遊びで遊べる機会をたくさん
作っていきたいと思います！
体調管理など十分に配慮し、本年もみん

なで楽しく過ごしていきたいと思います。
どうぞよろしくお願いいたします。

いるか組
新しい年が始まりましたね。2024年も、

元気いっぱいのいるか組の子どもたちと
過ごすことを楽しみにしています♪
11～12月は、お忙しい中保育参観と個

人面談に来ていただき、ありがとうござ
いました。外部カリキュラムや食事、友
だちとのやりとりなどの様子を感じとっ
ていただけたことと思います。どの外部
カリキュラムも楽しんでいる子どもたち
ですが、体操はより元気が溢れているよ
うに感じます。森先生の明るく楽しい雰
囲気の中で、伸び伸びと身体を動かす姿
はこちらも元気をもらいます。2月の発
表会では、ヒップホップで踊っている曲
を披露できたらと考えています。
1月は、正月遊びに触れる機会を多く

設けていこうと思います。どのような姿
が見られるか楽しみです！
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