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看護師

8月の園医健診：8/8（火）くまのみ組
※他クラスのお子様でも、何かご相談などが
ございましたら職員までお声かけ下さい。

【7月の感染症情報】
新型コロナウイルス感染症 2名
ウイルス性胃腸炎 1名
突発性発疹 1名

暑い日が続いています。子どもたちは、暑さの中でも夢中になって遊ぶので、水分の補給
や熱中症対策には十分に気を配るように心がけましょう。また、夏休みには夏ならではの楽
しいイベントや遠出を計画されてる方も多いと思います。体調やけがに気をつけながら、楽
しい夏の思い出がたくさん作れるといいですね。

体温の調節機能が十分発達していないにもかかわらず、

代謝が活発な乳児・幼児は、脱水を起こしやすいので、

特に注意が必要です。

夏は汗をかきやすく、あせもや

虫刺され、アトピー、すり傷など

皮膚トラブルを起こしがちです。

爪は短く切り、こまめにシャワー

を浴びて、皮膚を清潔に保ちま

しょう。夏は保湿を忘れがちです

が、ローションタイプのものなど

を使用し保湿しましょう。
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