
≪今月の予定≫

月 火 水 木 金 土 日

2日 3日
ひなまつり
のつどい

4日
若葉小学校
訪問(チーム５)

5日
卒園式リハーサル

運営委員会
(18時から１9時)

6日
体操

7日 1日

8日

9日 10日
ヒップホップ

11日
卒園式リハーサル

12日
英語

13日
体操

14日
卒園式
(チーム５)

15
日

16日 17日 18日 19日
卒園遠足
(チーム５)

20日
春分の日

21日 22
日

23日 24日
ヒップホップ
避難訓練

25日 26日
英語

27日
誕生会

28日 29
日

30日 31日
お別れ会

3月14日(土) 卒園式 ※詳細につきましては別途お知らせします。

参加者：チーム５のお子様・保護者様・職員

小学校に羽ばたいていかれるチーム５のお子様方の記念すべき式典となります。

2026年３月

ミアヘルサ保育園ゆらりん仙川

園長

３月生まれのお友だち

☆職員入職のお知らせ

３月より 保育士

が

入職します。

宜しくお願い致します。

暖かな日差しに春の訪れを感
じるこの頃。
木々や花が芽吹き始める様子
に、春の訪れを感じる季節と
なりました。

暖かな日差しに、草花が芽吹き心地よい風を感じ春の
訪れを感じる季節になりました。

今年度最後の月となりましたね。
この１年間を振り返ると、春夏
秋冬様々な経験のなかに子ども
たちの笑顔や友だちとのふれあ
いがありました。まもなく1年
となるこの頃、子どもたちの成長
を実感しています。

今のクラスで過ごす生活も残すところあと僅か、子ど
もたちが豊かな経験ができるよう、１日１日を大切に
過ごしていきたいと思います。

表現遊びの会にご参加頂きありがとうございました。

今年度は練習の時も本番の時も楽しいを大切
にするよう『表現遊び～ 親子ふれあいフェス
ティバル～』に変更しました。本番当日に親子の
微笑ましい姿が沢山見られました。

※ ４月２８日(火)引きとり訓練 ５月土曜日 保護者会 詳細は後日お知らせします。



くまのみ組
少しずつ春の暖かさが感じられるように

なり、戸外遊びが心地よくなってきました。
先月は、表現あそびの会に参加していた

だきありがとうございました。クラスの様
子を感じながら、一緒に触れ合い遊びを楽
しんでもらえて、とても嬉しかったです。
友だちとの関わりも増えてきて、「〇〇

ちゃん」と名前を呼んだり、「あ！」と仕
草や喃語で気持ちを教えてくれます。子ど
もたちの気持ちを受け止め、代弁しながら
自分の思いを伝える楽しさや、受け止めて
もらう嬉しさを感じてほしいと思います。

４月になるとぺんぎん組に進級ですね。
くまのみ組で過ごした日々が、大きくなっ
て成長していく土台として根付いていきま
す。これからも色々な事に興味を持ち、遊
びや活動にワクワクしながら、自分の世界
を広げて成長していけるように、これから
も一緒に過ごしていきたいです。

ぺんぎん組
ぺんぎん組で過ごすのも残り１カ月となり

ました。少しずつ暖かい日が増え、お散歩に
行くことを楽しみにしている子どもたちです。
商店街にお散歩に行くと季節ならではの装

飾に興味を持ち、節分では「おにさんい
た！」と指をさしながら鬼を見つけたことを
嬉しそうな表情で伝えてくれましたよ。節分
のつどいでは、鬼のお面を被った保育者にと
ても驚いた子どもたち。鬼から逃げたい気持
ちを「あっち、いきたい！」と一生懸命に伝
える表情が可愛らしかったです。
身の回りのことにも興味を持ち始め、「く

つ、くつしたはく！」、「じぶんでできる
よ！」と意欲的な姿を見せてくれます。自分
で履くことができると「せんせいみて、でき
たよ！」と笑顔で教えてくれますよ。これか
らも自分でやりたい気持ちを大切にしていき
たいです。
いるか組への進級に向けてワクワクする気

持ちを持てるようにしながら、楽しく過ごし
ていきます。

くじら組
寒さの中に春の温もりが感じられる

ようになりました。フリースペースに飾
られている雛人形を見て「うれしいひな
まつり」の歌を口ずさみ、知っている人
形の名前を友だちと話すなど、ひな祭り
を楽しむ姿が見られます。
先月は、表現遊びの会にお越しいただ

きありがとうございました。歌やダンス、
カフェごっこを通して子どもたちの成長
を感じられたことと思います。最後まで
笑顔で溢れている様子を見て、わたした
ちも嬉しく感じました。
あっという間に一年の締めくくりを迎

えました。たくさん遊び、笑い、大きく
成長したくじら組の子どもたち。すべて
が大切な思い出です♪残りわずかの今年
度ですが、自信をもって卒園・進級がで
きるように見守っていこうと思います。

いるか組

散歩中、春の草花が咲いているのが見ら
れ、季節の移り変わりを感じます。いるか
組の子どもたちは、小さな変化にもよく気
がつき「せんせい、あそこにおはながさい
てる」「あったかいねぇ」と教えてくれま
す。気がついた事をみんなで共有しながら
過ごせる事がとても嬉しいです。
先月は、表現あそびの会に参加していた

だき、ありがとうございました。ダンスや
歌を発表する中で、子どもたちの心身共に
成長している姿を感じられたと思います。
私たちも保護者の皆様、子どもたちと一緒
に過ごすことができてうれしかったです。
来月は、いよいよくじら組ですね！保護

者の皆様には親子遠足を始め、沢山のご理
解とご協力をいただき、ありがとうござい
ました。いるか組で過ごした日々を思い出
に、くじら組でも“自分らしく“毎日を楽し
く過ごしていってほしいと思います♪

クラスだより
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