
≪外部カリキュラムについて≫ 

調布市のコロナ感染予防ガイドライン

に、外部からの訪問者をできるだけ

控えるように、また保育中の密の状

況を避けるようにと指示があり、現在

外部カリキュラムを中止にしておりま

す。今後は感染の状況を踏まえ、再開

の目途を立てたいと思います。 

詳細が決まり次第お知らせいたしま

す。ご理解の程よろしくお願いしま

す。 

                                               2021年 8月 1日 

                               園だより                ゆらりん仙川保育園 

                                                               園長 加藤 恵子 

緊急事態宣言が再び発令され、コロナ禍での 2 回目の夏を迎えました。「コロナが終わっ

たらこれで遊ぼうね」などと子ども達の会話から聞こえてきて、少し切ない気持ちもありま

すが、水遊びやプール遊びで元気な声を上げて満面の笑顔で遊んでいる様子を見ると、

子ども達の順応する力の素晴らしさや、どんな時でも今を大事にして目の前のことを楽し

む姿にパワーをもらう毎日です。ゆらりんまつりはお子様達と職員で思い切り楽しみたい

と思います。またお泊り保育なども宿泊は難しいですが、去年同様、保育室内でミニキャ

ンプをするなど、精一杯「楽しんでほしい」の気持ちを込めて計画していきたいと思います

ので、何卒、保護者の皆様方のご理解とご協力をお願いしたいと存じます。どうぞよろしく

お願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

おたんじょうびおめでとう！！  

 

 

●園からのお願い● 

★髪留めゴムについて★長い髪を結わくための髪留めゴムについてお願いがございます。 

プラスチック製などの飾りがついているゴムの場合、飾りが取れて床に落ちそれを誤飲し

てしまう恐れがあります。実際に幼児クラスにおきましてもそのような危険な場面がありま

した。また万一頭部をぶつけた際など怪我の原因にある恐れもあります。恐れ入りますが

飾りのついたゴムはお控えくださいますようお願い致します。何もついていないゴムやシ

ュシュをお勧めします。 

★今後の行事について★上記の通り、外部カリキュラムや今後の行事については、コロ

ナウィルスの感染予防の状況によって変更する場合がありますのでご了承ください。感

染者数の激増と共に、保育園のクラスターなども発生している状況でありますため、慎重

にならざるを得ないことをご理解頂けますと幸いです。尚、詳しいお知らせは各行事担当

やクラス担任からお手紙が配布されたり、コドモンにて一斉配信したりします。ご意見やご  

質問などはご遠慮なくお聞かせ頂ければと思います。どうぞよろしくお願い致します。 

★お休みについて★夏休みなどでお休みされる場合、給食食材の発注の関係から早め  

 に教えて頂けますと幸いです。ご協力をお願い致します。 

★9月 1日合同防災訓練について★9月 1日は調布市合同防災訓練です。お迎えは通常通りですが、避難所での引き

渡しを想定して書面にて「引き渡し確認書」を記入して頂きます。詳しくは後日お知らせします。  

今月の予定 

日 曜 行事 

1 日  

2 月  

3 火 くまのみ健診 

４ 水  

５ 木  

６ 金  

７ 土  

８ 日 山の日 

９ 月 振替休日 

１０ 火  

１１ 水  

１２ 木  

１３ 金  

１４ 土  

１５ 日  

１６ 月  

１７ 火  

１８ 水  

１９ 木  

２０ 金 誕生会 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月  

２４ 火  

２５ 水 避難訓練 

２６ 木  

２７ 金 ゆらりんまつり 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

３１ 火  



くまのみ組
梅雨が明け、晴れた暑い日が続いていますね。今月から、
本格的に水遊びを行います。水遊びに向けて少しずつ水に慣
れていかれるように、霧吹きを使って遊ぶくまのみ組です。
「シュッ」という音に反応したり、顔や手足に水がかかると
驚いたりと、様々な反応がありました。慣れてくると顔に水
がかかっても平気な様子が見られ、声を出して喜んだり、身
体を動かして嬉しそうにしたりしていましたよ。全身で感じ
る水遊びの反応がとても楽しみです。

～ふれあい遊びを紹介します！「大根漬け」～
♪ダイコンいっぽんぬいてきて
→子どもを仰向けに寝かせ、全身を大根に見立てて軽くなで
る。
♪パッパッパッとどろおとし、ジャブジャブジャブジャブあ
らいましょ、プルンプルンプルンとみずきって、まないたの
うえでゴローンゴロン、おしおをサッサッとすりこんで、
ギュッギュッギュッとすりこんで、ゴロゴロゴロゴロもみま
しょう
→全身をもむように触ったり揺らしたりする。
♪しあげはタルにおしこんで、ギュッギュッギュッとおしこ
んで
→膝を軽く屈伸させる。
♪ダイコンいっぽんつけあがり！
→うたった後、くすぐる。
◎子どもの様子に合わせて歌を短くしたり繰り返したりして
みると楽しいです！音程は自由に歌ってみてください。

ぺんぎん組
暑さが本格的になり、園庭では蝉の合唱が聞かれるよ

うになりました。七月の後半からは水遊びも始まり、全
身びっしょりに濡れながら元気いっぱいに楽しんでいる
ぺんぎん組の子ども達です。カップで水をすくいジャー
とこぼしたり、シャワーの下をくぐって濡れる事を楽し
んだり、たらいに両手を入れて「つめたいねー」「きも
ちーよー」などそれぞれに笑顔で楽しむ姿が見られます。
水分をしっかり取りながら、8月も盛大に水遊びを楽し
んでいこうと思います。

室内では紙芝居を読むことも増えてきました。
【きゅうきゅうしゃのきゅうちゃん】では鼻の穴にオレ
ンジがつまってしまったカバくんとブタくんをきゅう
きゅうしゃのきゅーちゃんが病院へ運びます。
「ピーポーピーポー サイレンサイレン きゅーきゅー
きゅー」というフレーズでは、子ども達も一緒に「ぴー
ぽーぴーぽー きゅーきゅーきゅー」と言って楽しんで
います。散歩の際に救急車を見かけると、「きゅーちゃ
んだ」と言う声も聞かれるようになりました。

今月も元気に楽しいぺんぎん組さんの成長を保護者の
方々と共に見守っていきたいと思います♪

くじら組
6月に植えた茄子が立派に実り、枝豆も小ぶ

りながらすくすく育っています。雨が降った
日はお当番さんの水やりはお休みになるので
すが、「きょうはあめがおとうばんさんだ
ね」と素敵な会話も聞かれ、とても暖かな気
持ちになりました。水遊び・プール遊びがは
じまり、夏本番となりましたが、熱中症や水
の事故に注意しながら子ども達と楽しく過ご
していきたいと思います。
くじら組では毎月歌をうたっています。7月
は「うみ」と「アイスクリームのうた」でし
た。子どもたち自身で身振り手振りを付けな
がら歌う姿がとても可愛らしいです。8月は
「おばけなんてないさ」「かもつれっしゃ」
の予定です。

〈お願い〉
・くじら組では子ども達が自分で着脱・片付
けができるように援助をしています。子ども
たち自身で着脱しやすい洋服の用意をお願い
します。

いるか組
気温も高くなってきましたが、毎日暑さ
に負けず、元気いっぱいのいるか組です。
お友だちとの関わりが増え「いっしょにあ
そぼ」「こっちにおいで」と誘い、一緒に
楽しく遊んでいます。
歌をうたうことが大好きないるか組さん。
朝の会や帰りの会で「なに歌おうか」と聞
くと「たなばたさまー！」「きらきらぼし
うたう」とそれぞれが歌いたい歌を言って
くれます。みんなで振りを付けながら身体
を揺らして歌っている姿がとても可愛らし
いです。今は「うみ」をうたっています。
是非、ご家庭でも歌ってみて下さいね。
♪歌詞♪
１．うみはひろいなおおきいな つきがの
ぼるし ひがしずむ
２．うみはおおなみあおいなみ ゆれてど
こまで つづくやら
３．うみにおふねをうかばせて いってみ
たいな よそのくに

クラスだより


