
 

とうきょう すくわくプログラム実践報告書 

所在 港区港南 4-7-37 港区港南緑水公園内 

園名 ミアヘルサ保育園ゆらりん港南緑水 

 

１ 活動のテーマ 

＜テーマ＞ 

＜テーマの設定理由＞ 

 

２ 活動スケジュール 

３ 活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

 

 

 

 

自然 

・模造紙(白・地図用) ・キッズカメラ ・丸シール 

・紐        ・印刷物(写真) 

公園内に隣接している保育園なので、自然との触れ合いに着目し「自然物」の特徴を探求す

る。 

 

1 月 5 日 保育園前の港南緑水公園に向かい、様々な場所を探索しつつ、発見した自然

のものをキッズカメラで撮影をする。 

 

1 月 15 日 撮影した写真を見て、公園の地図と照らし合わせて、その写真の自然物が

どこにあるのか確認する。写真を地図に貼り合わせ、オリジナルの公園自然マップを作

成する。 



４ 探究活動の実践 

＜活動の内容＞ 

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり〉 

 

 

 

・改めて自分たちが普段遊んでいる公園の環境、自然を探索し、そこにあるものを自分た

ちでカメラを用いて写真に収める。写真に収めたものが公園のどこにあったのかを想像し

ながら、地図に貼っていきオリジナルの地図を作成する。撮った写真はなるべく多く印刷

し、公園に存在する自然の多さを実感できるようにする。 

 

 

・カメラを用いたことで、今まで探索で見つけたものがよりクローズアップされ、子ど

もたちの関心が高まったように感じた。そして、その撮った写真を使うことで、自分た

ちが発見したものが形として残ることに喜びを感じているようだった。 

・保育者は「これはどこで撮られたかな？」と質問を子どもたちに投げかけたところ、

「これはあそこにあったお花だよ」「この水は池の後ろのほうだね」と子どもたち同士

で話し合いながら、自然環境のイメージを明確にしていた。 



５ 振り返り 

＜振り返りによって得た先生の気づき＞ 

・地図作りを通して、子どもたちが周辺の自然環境へのイメージがより膨らんだように思

われる。また、写真だけでも自然への興味関心を引き出せることが分かった。 

・今後は、別の公園の地図作りをする等、公園によって存在する自然が違うことを発見

できるような活動を行っていきたい。 


