
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月 

え ん だ よ り 
 

2023年 7月 1日 

ゆらりん港南保育園 

園長 神藏 竜輔 

 

園に飾ってある笹飾りが、子どもたちの元気に走り回る風に吹かれて綺麗に揺れています。

それぞれの願いが書かれた短冊。今回はその一部をご紹介します。 

・「おいしいごはんをいっぱいたべて おおきくなれますように」 

・「うたがうまく なりますように」 

・「かめはめはが できますように」 

・「びょういんのせんせいに なれますように」 

・「のみたいな りんごジュースを あびるほど」 

…などなど。玄関や廊下に飾ってある短冊には子どもたちそれぞれの願いが込められています

のでご覧ください。みんなの願いが天の川まで、届きますように！ 

 今月は気温・湿度共にぐんぐん上がり、暑さのピークを迎える時期です。園では子どもたち

の汗対策・熱中症対策をはじめ、健康管理には十分気を付けていきたいと思います。 

 

 

●7 月 10 日(月)から、いよいよプールが始

まります。やわらかい水の感触や、冷たい肌

ざわりは子どもたちの心も解放して身体の動

きも活発になります。水の中で楽しめる遊び

を中心に、こわがらずに安全に楽しめるよう

配慮しながら取り組んでいきます。また

0,1,2 歳の乳児クラスは、たらいを使った水

遊びや無理はせずに室内で遊びます。当日の

朝の検温とコドモンでのプール可否のチェッ

クを忘れずにお願いします。 

 

今月の予定 

7日(金)  AM 七夕集会 

8日(土)  AM ゆらりんまつり 

10日(月) プール開き 

13日(木) AM 言語巡回 

25日(火) AM 避難訓練 

28日（金） PM 誕生会 

 

●7 月 8 日(土)子どもたちが楽しみにし

ているゆらりんまつりを行います。 

楽しく遊べるゲームコーナーや食べ物コ

ーナー、盆踊りなど盛り沢山になってい

ます。最後にはすてきなおみやげも用意

しています。ご家族で是非ご参加くださ

い。 

 

 

江戸時代に、「夏の『土用の丑の日』にはうなぎを

食べる」という風習ができたと言われていますが、実

はうなぎの旬は《秋～冬》なんです。しかし、うなぎ

は『栄養の宝庫』とも言われるくらい栄養満点です。

うなぎを食べて、夏を味わい元気に過ごしましょう。

また、うなぎは小骨が多いため食べるときは十分に

気をつけましょうね。 

 

    

 

 


