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2025年７月１日発行 港区志田町保育室 園長 青木三佐子 

例年より早くに夏日が到来し、いよいよ夏本番になってきました。戸外遊びが厳しい日が続く

こともありますので、安全計画に基づいて、子ども達の安全を第一に考え、室内で運動遊びが出

来るように工夫をし、熱中症予防の観点から水遊びやプールを中止することもありますのでご了

承ください。 

先日は、志田町夏祭りに親子そろって参加して頂きまして有り難うございました。「発見のテ

ーマ」でしたが皆様発見やゲーム・盆踊りなども楽しんで頂けましたでしょうか？非認知能力が

育つポイントは自分から取り組む、あそびを楽しむ、友だちのあそびを見る、自分で考える、力

を合わせるよさを味わう、生活を楽しむ、自分で出来ることは自分でする、できないことは助け

を求めるなど、私達大人が日々の生活の中で手をかけすぎずに見守る事で育ちが培われることが

多いようです。 

さて、園庭のプランターでは、きゅうり、オクラ、ピーマン、トマト、落花生が育っています。

晴れた日には優しく水をあげる子ども達。先日はひまわり組が植えた胡瓜を２本収穫、イボイボ

が痛く新鮮そのもの、栄養士さん驚くほど！ひまわりさんは給食で頂きました。美味しかった事

でしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

                        

 

 

 

                       

 

 
 

 

 

～何回遊べるかなあ

～あまり暑くならな

いで！ 

 

 

みごとに曲がった 

胡瓜     


