
 

あっぴぃ看護師によるイベント TIME♪ 
今月はベビーマッサージです！  
日にち：8 月 25 日（月） 
時あ間：10：30～11：30 
対象年齢：概ね 7～8 ヶ月のお子さま 
持ち物：バスタオル・普段お使いの保湿剤 
講 師：西田 敦子（あっぴぃ看護師） 

 
●お子さまは着脱しやすい服装でお越しください。 
●㏋、ブログ掲載用に写真を撮りますので、同意できる方
のみのご参加でお願いします。 

●イベント中、ひろばはご利用頂けません。 
●10：20 分よりご入室頂けます。 
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あっぴぃだより 

2025 年８月号 

 港区子育てひろば あっぴぃ港南四丁目 

おおきく 

なったかな 
AM：心理士さん巡回 

 

 

 

お誕生日会 

８月生まれのお誕生日会 

 

 

 

 

 

対象者 
要予約 

 大切なお誕生日をみんなでお祝いしましょう♪ 
 

 
 

日にち ：8 月 19 日（火） 
時に間 ：10：30～11：30 
         ※写真撮影後、11：00 から会を始めます。 

定に員 ：10 組 
予約受付 ：8 月 15 日（金）まで 

対に象 ：8 月生まれのお子さま 
※満席の場合は、次月のお誕生日会に参加可能です。 

●参加が確定した方は、事前に手形を取らせて頂きます。 

誕生日会の前日までにお越し下さい。 

●誕生日会終了後も、ひろばでお過ごし頂けます。 

●来室の際は抱っこ紐でお越しください。 

 

 

 

ナース TIME 
 

 

★予約開始日★ 

『8 月の閉室日＆時間』※下記日時はひろばを閉室させていただきます。ご理解ご協力お願い致します。 

20 日(水) 10:00～12:30/14:30～18:00    22 日(金) 10:00～12:30/15:00～18:00(身体測定の時間のみ利用可能です。) 

25 日(月) 10:00～12:00/14:30～18:00    27 日(水) 10:00～12:30/14:30～18:00  

抽選制イベントについて 
・８月イベントのお申込みは、７月 26 日(日)から 7 月 31 日(木)までとなります。 
・抽選による当選連絡は、8 月 1 日（金）以降となります。 

 抽 選 

 

ソルトマラカス

を作ろう！ 

赤ちゃんあつまれ♪ 

メロン 
トイトレってなあに？ 

振っているうちに色が変わる不思議なマラカスを作っ
てみませんか？ 
 
日にち：8 月 8 日（金） 
時に間：10：30～11：30 
定に員：3 組 
参加費：50 円  
 
●当選された方のみ、電話にてご連絡します。 

●手作りおもちゃは保護者の方のみで製作します。 

●製作後も、ひろばでお過ごし頂けます。 

 
 

ソルトマラカスを作ろう！ 

トイトレってなあに？ 

あっぴぃタイム 

 

ナース TIME 

 

 

AMいちご 

PMオレンジ 

赤ちゃんあつまれ♪ 

 

夏のお楽しみ会 

トイレトレーニングはいつからはじめたらよい？ 
どのタイミングで布パンツにする？など…。 
トイレトレーニングについてのお話をします。 
 
日にち：8 月 25 日（月） 
時に間：15：30～16：30   
定  員：4 組 
 
●㏋、ブログ掲載用に写真を撮りますので、同意できる方
のみのご参加でお願いします。 

●イベント中、ひろばはご利用頂けません。 
●15：20 分よりご入室頂けます。 

 
 
 

 抽 選 

 

 予約不要 



虫よけシール 
虫よけのためのシール（ムヒパッチなど）は誤飲防止の為、 

一時預かり・ひろば共に、はがしてからのご来室をお願い 

しております。ただし掻き壊し防止などの為に貼っている 

ものは、数を数えた上で入室して頂くことは可能です。 
 

大人の方の靴下着用 
ひろば利用時は、お子さまは安全のため裸足、 

保護者の方は衛生のため、靴下の着用をお願いいたします。 

 

     メロンちゃん（1.1 歳～2.0 歳） 

メロンちゃん夏スペシャル♪ 
夏のお楽しみ、水遊びを開催！みんなで楽しみましょう♪ 

日にち：8 月 27 日（水） 

（雨天時は室内で通常のメロンの会） 

時 間：①15：30～16：00 

    ②16：15～16：45 

定 員：各回４組（今回は抽選となります） 
※水遊びでは、お座りアート、会はありません。撮影不可となります。 

洋服で行いますので、着替え一式と身体を拭くタオル、水分をお持ち 

ください。保護者の方も濡れてもよい服装でお越しください。 

●開始時間の１０分前からご入室頂けます。 

●来室の際は抱っこ紐でお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

港区子育てひろば あっぴぃ港南四丁目 
〒108-0075 港区港南 4-2-4 都営住宅 1F TEL03-5796-8862 FAX03-5796-8867 休室日：年末年始 

※あっぴぃ港南四丁目は、ミアヘルサ株式会社が、港区からの委託を受けて運営しています。 

 

 

おおきくなったかな  予約不要 

 抽 選 

 

夏のお楽しみ会 

夏の思い出をみなさんで作りませんか？ 
ゲームに製作、夏ならではのお楽しみ☆   
日にち：８月 27 日（水） 
時あ間：①10：15～11：00 

（10：30 までにご入室下さい。） 

        ②11：15～12：00 

（11：30 までにご入室下さい。） 

定あ員：各回 5 組 
 

●当選された方のみ、電話にてご連絡します。 

●イベント中、ひろばはご利用頂けません。 

●来室の際は抱っこ紐でお越しください。 

 

身長、体重に加え、足型をおとりします！ 
お子さまの成長を目に見える形で残しませんか？ 
午前・午後、２回の開催です。 
ご都合の良いお時間にお越しください。       

日にち：８月２2 日（金） 

時に間：①10：30～12：00(心理士さんもいます) 

    ②15：30～17：00    
●上記時間内にお越し下さい。 

●来室の際は抱っこ紐でお越しください。 

●①は 10：30 から、②は 15：30 からご入室頂けます。 

●イベント中、ひろばはご利用頂けません。 

（身体測定のみのご利用となります。) 

 

歌・手遊び・絵本・パネルシアター等、何が始まるかは
当日のお楽しみ♪予約不要でご参加いただけます。  
 

日にち：8 月 5 日（火） 

時あ間：11：00～11：30 
●来室の際は抱っこ紐でお越しください。 

 

 

 

●ひろば利用時は、お子さまは安全のため裸足、保護者の方は衛生のため靴下の着用をお願いいたします。 

●登録の手続きはご予約の上 10:00～16:30 の間にお越しください。(原則予約制) 

●イベントに参加を希望される方は、事前のご登録が必要です。(※イベント日はご登録頂けません。) 

●ベビーカー置き場は台数に制限があります。イベント時は混雑が予想されますので、なるべく抱っこ紐でお越し

ください。 

●畳めないベビーカー・ストライダーは、避難経路確保と安全のため駐輪場において頂くようお願いします。また、

駐輪場内での破損や盗難などについて当施設では一切の責任を負いません。貴重品を置かず、事故や盗難には十分

ご注意ください。 

あ っ ぴ ぃ 港南四丁目から のお願い 

あっぴぃタイム  予約不要 

夏のおしらせ 

赤ちゃんあつまれ♪ 
はじめましての方も大歓迎！ 
グループ別の会を開催しています。 
お子さまの月齢に合った会にご参加ください。 
 

     いちごちゃん（0 か月～7 か月） 

日にち：8 月 20 日（水） 

時あ間：10：15～12：30 

（会開始 11：00～11：30/最終受付 12：00） 

内 容：寝相アート・ふれあい遊びなど 

      オレンジちゃん（８か月～1.0 歳） 

日にち：8 月 20 日（水） 

時あ間：15：15～17：30   

（会開始 17：00～1７：30/最終受付 17：00） 
●来室の際は抱っこ紐でお越しください。 

●開始時間の１０分前からご入室頂けます。 

●イベント中、ひろばはご利用頂けません。 

●いちご・オレンジはアートのみの撮影も可能ですが、 

会の最中はアートの撮影はできません。 

 予約不要 

 抽 選 

 


