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港区子育てひろば あっぴぃ港南四丁目 

〒108-0075 港区港南 4-2-4 都営住宅 1F TEL03-5796-8862 FAX03-5796-8867 

利用時間：10:00～18:00 休室日：年末年始 

※あっぴぃ港南四丁目は、ライフサポート株式会社が、港区からの委託を受けて運営しています。 

2020年 2月号 

助産師 
相談会 

午前・午後 

えほんのかい 

おおきく 

なったかな 
 

   午後 
えほんのかい 

 

あっぴぃだより 
港区子育てひろば あっぴぃ港南四丁目 

予約不要 

午前・午後 

えほんのかい 

大切なお誕生日をみんなでにぎやかにお祝いしましょう！ 
 
 

あいう日 に ち：2 月 18 日（火） 
あいう時 に 間：11：15～ 
あああ定 に 員：おおむね 10組   
あああ予約受付：2 月 6日（木）まで 
 

 

 

 

 

 

●ご予約時にお子さまの手形を取らせて頂きます。 

●大きくなったかなにお越しいただいた方は、 

カードに身長と体重を記入させて頂きます。 

●写真撮影の為、お渡しする予約票に記載されている予約時間まで

に必ずお越しください。 

（お時間を過ぎますと、カードに写真の添付はできません）   
※誕生月以外のお子さまも参加できます。 

ぜひ一緒にお祝いしてください♪ 

 

対象者 
要予約 

 

午前・午後 
えほんのかい 

午前・午後 

えほんのかい 

プリンセス 

カフェ 

ひなまつり 
撮影会 

節分会 

午前・午後 

えほんのかい 

 
おおきくなったかな 

 
胸囲・頭囲も測定できます。 
測定カードに毎月の成長を記録しませんか？ 
 
 

日 に ち：2 月 7 日（金）は   

受付時間：午前 10：30～11：45（1歳未満児）  

受付時間午後 15：30～16：45（1歳以上児）  
 
 

●ご都合の悪い場合は、どちらの時間帯でも計測できます。 
●受付時間内にお越しください。 
●上記の時間帯は、身体測定の方のみのご利用となります。 
●身体測定終了後は閉室させて頂きます。 
●日程が合わない場合は、あっぴぃ港南の計測も併せてご利用下さい。 
●測定中は、ひろばの利用ができません。 

予約不要 

振 替 休 日 午前・午後 

えほんのかい 

『あおむし』 

『ちょうちょ』 

おあつまり 

建国記念の日 

『おあつまり』のお誘い 
 

 
 

年齢別で楽しめるお集まり会を行っています。 
 
 

あおむし（0歳）…第 1水曜日 
ちょうちょ（1歳、２歳)…第 3水曜日 

 
２月と３月は『あおむし』と『ちょうちょ』の 
おあつまりを合同で行います！ 
※今月は５日(水)に行います！ 
雪をテーマにした遊びをします。お楽しみに♪ 

 

午前の絵本の会と同じ時間（11:00～） 
で行いますので、ぜひご参加ください。 

撮影Ｄａｙ 

※11:00～『絵本の会』『おあつまり』、15:40～『絵本の会』を行っています。 

※イベントは予約が必要なものがございます。 

※25 日(火)は、写真撮影が可能な日です。         

★予約開始日★ 

２月生まれ お誕生日会 

午前 
えほんのかい 

 

天 皇 誕 生 日 

ぶくぶく 

午前・午後 

えほんのかい 

午前 
えほんのかい 

 

午前・午後 
えほんのかい 

午前・午後 

えほんのかい 

お誕生日会 

午前 
えほんのかい 

 

音楽やリズムに乗って楽しく遊びましょう♪ 
 

日にち：２月 27日（木） 

時あ間：①11：00～11：30 

②15：30～16：15 

対症象：①1歳６ヶ月未満のお子さま 

    ②1歳６ヶ月以上～3 歳のお子さま 

持ち物：水分補給できるもの 
 

●素足が出る、動きやすい服装でお越しください。 

●ベビーカーでの入室は出来ません。抱っこ紐をご使用ください。 

●準備のため 15:00 に閉室し、 

イベント終了後はひろばを閉室致します。 

●おやつのご利用はできません。 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

リズム遊び 

午前・午後 

えほんのかい 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3月 17日（火）お誕生日会       ★要予約★ 
 
その他、『カード落とし』 

『サロン体験会』も予定しています。 
 
 

3月  3日（火）歯科医師相談会     ★要予約★ 
3月 13日（金）大きくなったかな 午前(１歳未満児) 

11              大きくなったかな 午後(１歳以上児) 

 
 
 

 

３月 の イ ベ ン ト は … 

※ 2 月 26 日（水）から窓口で予約を開始します。 
※ イベントによっては実施日にひろばのご利用を制限させて頂く時間帯がありますので、ご協力をお願い致します。 

 
このようなイベントを予定しています！お楽しみに！ 
 
 
 

あっぴぃ港南四丁目からのお願い 
●イベントによっては実施日にひろばのご利用を制限させて頂く時間があります。 

●各イベントで記録用とHP掲載用の写真を撮らせて頂きます。ご賛同できる方のみのご参加でお願い致します。 

●ベビーカー置き場には限りがございます。イベント時は混雑が予想されますので、なるべく抱っこ紐でご来室ください。 

●イベントに参加される際には、事前に登録を済ませて頂きますようお願い致します。 

●キャンセル待ちの方もいらっしゃいますので、予約変更の際は早めのご連絡をお願い致します。 

 要予約 

 

 要予約 

 

 要予約 

 

節分会 

 

 

要予約 

あっぴぃ港南四丁目に鬼がやってくる？！ 
みんなで鬼を退治しましょう！ 
会の終わりに鬼と写真撮影ができます♪ 
 
 

日にち：2 月 3日（月） 
時間間：【午前】10：30～11：00 

【午後】15：00～15：30 
対院象：【午前】1歳６ヶ月未満のお子さま 

【午後】1 歳６ヶ月以上のお子さま 
定用員：各回 15 組 

内に容：豆まき遊び・写真撮影等 

 
●お昼、おやつの利用はできません。 
●ＨＰ用に写真撮影を行います。ご賛同できる方のみの参加で 
お願い致します。 

●イベントの時間帯はひろばの利用ができません。 
 

 プリンセスカフェ 

 

 

家事、子育てに忙しい毎日をお過ごしではありませんか？ 

ママたちだけで楽しくお話しましょう♪ 
 

日にち：2 月 14 日（金） 
時に間：①15：30～16：00 
時に間：②16：15～16：45 
定に員：各回 3 組 
 
●準備の為、15:00 に一度閉室させて頂き、 

  イベント終了後はひろばを閉室させて頂きます。 

●イベントの時間帯はひろばの利用ができません。 

可愛い衣装を着て、お子さまの成長を写真に残しませんか？ 
   

日にち：2 月 21 日（金） 
時に間：①14：00～14：30 
    ②15：00～15：30 

    ③16：00～16：30 
定 員：各回４組 
内に容：お子さまの足型を貼った、扇と笏の製作

お雛様とお内裏様の衣装を着て写真撮影  
 
●当日は HP 掲載用の写真を撮らせて頂きます。 
 ご賛同できる方のみのご参加でお願い致します。 
 なお、イベント中は写真撮影が可能です。 
 （※SNS などに掲載することはご遠慮ください。） 
●ひろばは準備の為 13:00に閉室し、イベント終了後は 
閉室させて頂きます。 

●イベントの時間帯はひろばの利用ができません。 

 

ひなまつり撮影会 要予約 

 抽 選 

 

ひろばで大人気のおもちゃです♪ 
 
 
日にち：2 月 6日（木） 
時に間：10：30～10：45 
定に員：3 組 

費に用：100円 
 
●手作りおもちゃは保護者の方のみで 
製作して頂きます。 

●イベントの時間帯はひろばの利用ができません。 

ぶくぶくペットボトルを作ろう！ 
 

 

 

助産師相談会 
おっぱいで困っていることはありませんか？  
助産師さんとゆっくりお話しませんか？  
日にち：2 月 28 日（金） 

時に間：1４：30～16：30 

定に員：5 組 ※１組 20 分程度 

講に師：内海 加奈子先生 

（都立墨東病院 助産師） 
 
●お子さまと同伴でご来室いただけます。 
●準備のため 14:00 に一度閉室させて頂き、 
 イベント終了後はひろばを閉室させて頂きます。 

●記録のお写真を撮影させていただきます。 

●イベント時間帯はひろばの利用ができません。 

 

要予約 

 


