
 

 

心理士さんと話そう 

 

あっぴぃ看護師によるイベント TIME♪ 
今月はベビーマッサージです！  
日にち：11 月 26 日（水） 

時あ間：10：30～11：30 

対象年齢：概ね 7～8 ヶ月のお子さま 

持ち物：バスタオル・普段お使いの保湿剤 
講 師：西田 敦子（あっぴぃ看護師） 

 
●お子さまは着脱しやすい服装でお越しください。 
●㏋、ブログ掲載用に写真を撮りますので、同意できる方
のみのご参加でお願いします。 

●イベント中、ひろばはご利用頂けません。 
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あっぴぃだより 

2025 年 11 月号 

 港区子育てひろば あっぴぃ港南四丁目 

抽 選 

 

対象者 
要予約 

AM おおきく 

なったかな 

 

お誕生日会 

ワクワク探検ツアー 

★予約開始日★ 

【イベントの予約申込について】 
・イベントの予約申込は、前月２６日より末日までの１０時から１７時までの時間帯に電話にてお受けいたします。 

・抽選による当選連絡は、イベント当月１日以降となります。 

 

14 日(金)14:30～18:00            15 日(土)10:00～15:00 

19 日(水)10:00～12:30/14:30～18:00     

21 日(金)10:00～12:30/15:00～18:00・2２日(土)10:00～12:30 (身体測定の時間のみ利用可能です。) 

26 日(水)10:00～12:30/14:30～18:00     27 日(木)10:00～12:30 

『11 月の閉室日＆時間』 ※下記日時はひろばを閉室させていただきます。ご理解ご協力お願い致します。 

ソルトマラカス 

赤ちゃんあつまれ♪ 

いちご・オレンジ 

 

 

赤ちゃんあつまれ♪メロン 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナース TIME 

 

 

 

 

ナース TIME 
 

 

お花型アート 
 

 

 

 

5月生まれのハーフバースデー（６ヵ月） 
ハーフバースデーのお祝いも始めました♡ 

大切なお誕生日・ハーフバースデーをみんなで 

お祝いしましょう♪ 

 

日 に ち：11 月 18 日（火） 

時に  間：１０：３０～１１：３０ 

    ※写真撮影後、１１：００から会を始めます。 

定に  員：１０組 

予 約 受 付：11 月 14 日（金）まで 

対に  象：11 月生まれのお子さま 

      5 月生まれの生後６ヵ月になるお子さま 

※満席の場合は、次月のお誕生日会に参加可能です。 

 

●参加が確定した方は、事前に手形を取らせて頂きます。 

ソルトマラカスを作ろう！ 
振っているうちに色が変わる不思議なマラカスを作っ
てみませんか？ 
 
日 に ち：11 月 6 日（木） 

時 に 間：10：30～11：30 

定 に 員：4 組 

参 加 費：50 円  
 
●当選された方のみ、電話にてご連絡します。 

●手作りおもちゃは保護者の方のみで製作します。 

●製作後も、ひろばでお過ごし頂けます。 

 
 

定期清掃 

15 時まで閉室 

11月生まれのお誕生日会 

おおきく 

なったかな 

 

おしゃべり会 あっぴぃタイム 

ディズニーデビューをこれからしたい方もディズニーリピートの 

方も、お子さまを囲んでみんなでワイワイお話しましょう♪ 

 

日にち：11 月 27 日（木） 

時 間：１０：３０～１１：３０ 

テ ーマ：『クリスマスディズニーを楽しもう♪』 

    『グリーティングとおすすめフード】 

 

●イベント終了後もひろばでお過ごし頂けます。 

 

お し ゃ べ り 会 

  

 予約不要 

 予約不要 

あっぴぃタイム 

あっぴぃタイム 

あっぴぃタイム 



 
 

 

 

 

 
東京海洋大学で探検を行います。 

木の実探しの他にも知られざる魅力を楽しみましょう♪ 
 
日にち：11 月 14 日（金） 

場 所：東京海洋大学   

時に間：10：30～11：30 ※現地解散予定 
10：25 に東京海洋大学 正門付近に集合お願いします。 

定に員：8 組 

持ち物：飲み物・ビニール袋 

※歩きやすい服装でお越し下さい 

●雨天時は中止となります。 

●中止の際はブログにてお知らせします。 
●ＨＰ掲載用に写真を撮りますので賛同頂ける方のみの参加で
お願いいたします。 

●当選された方のみ、電話にてご連絡します。 

●10:30 には中に入りますので、時間厳守でお願いします。 

 

 

 

 

●イベント中、ひろばは閉室しております。 

 

 

 

 

 
 

はじめましての方も大歓迎！ 

グループ別の会を開催しています。 

お子さまの月齢に合った会にご参加ください。 

 

         いちごちゃん（0 か月～7 か月） 

日にち：11 月 19 日（水） 

時あ間：１０：１５～１２：３０ 

（会開始１１：００～１１：３０/最終受付１２：００） 

内 容：寝相アート・ふれあい遊びなど 

  オレンジちゃん（８か月～1.0 歳） 

日にち：11 月 19 日（水） 

時あ間：１５：１５～１７：３０ 

（会開始１７：００～１７：２０/最終受付１７：００） 

内 容：寝相アート・ふれあい遊びなど 

     メロンちゃん（1.1 歳～2.0 歳） 

日にち：11 月 26 日（水） 

時 間：１５：１５～１７：３０ 

（会開始１７：００～１７：２０/最終受付１７：００） 

定 員：１０組 

内 容：お座りアート・くり拾いあそび♪ 

●メロンちゃんは動きやすい服装でお越しください。 

【全ての会で】 

●寝相アート・お座りアートのみの参加も可能です。 

●会の最中はアートの撮影はできません。 

●イベント中、ひろばはご利用頂けません 

 

身長、体重に加え、足型をおとりします！ 
♪フォトスポットもご用意♪と土曜の午前も開催！ 
お子さまの成長を目に見える形で残しませんか。 
金曜日は午前と午後、土曜日は午前開催となります。 
ご都合の良いお時間にお越しください。 
 

日にち：11 月 21 日（金）２２日（土） 

時に間：①１０：３０～１２：００ 

    ②１５：３０～１７：３０（土曜日はありません）   

 

●上記時間内にお越しください。 
●イベント中、ひろばはご利用頂けません。 

（身体測定のみのご利用となります。) 

 

 

お子さまの足型を使って、足型アートを作りませんか？ 
 

日にち：11 月 14 日（金）   

時に間：①15：00～16：00 

    ②16：00～17：00 

定に員：各回４組 

参加費：200 円（別途一時預かり１時間分 500 円） 

 
●一時預かり有りのイベントになります。 

4 ヶ月未満のお子さまのみ同室可。4 ヶ月以上のお子さまは 
一時預かりをご利用頂くか、大人のみでのご参加となります。 

●当選された方のみ、電話にてご連絡します。 
●イベント中、ひろばはご利用頂けません。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

港区子育てひろば あっぴぃ港南四丁目 
〒108-0075 港区港南 4-2-4 都営住宅 1F TEL03-5796-8862 FAX03-5796-8867 休室日：年末年始 

※あっぴぃ港南四丁目は、ﾐｱﾍﾙｻ株式会社が、港区からの委託を受けて運営しています。 

 

 

 予約不要 赤ちゃんあつまれ♪  予約不要 

ワ クワ ク探検ツアー 抽 選 抽 選 

おおきくなったかな

 

お花足型アート 

心理士さんと話そう 

子育てのこと、困っていることなど心理士さんとお話しして 
みませんか?お子さまと一緒に、個別に相談室でお話しします。 
 

日にち：11 月 21 日（金） 

時に間：①15：15～16：00 

    ②16：15～17：00 

定 員：各回 1 組 
 

●当選された方のみ、電話にてご連絡します。 

●上記時間にお越しください。 
●イベントのみのご利用になります。 

 

 

先 着 

あっぴぃタイム 

歌・手遊び・絵本・パネルシアター等、何が始まるかは当日のお

楽しみ♪予約不要でご参加いただけます。 

日にち：11 月４日（火）・10 日（月）・17 日（月）・2８日（金） 

時あ間：⓵１１：００～１１：３０ 

    ②１６：００～１６：３０ 

 
●イベント中、ひろばはご利用頂けません。 

 

 

 予約不要 

【イベント開催時について】 

・イベント参加には事前登録が必要です。 

・イベント時は 5 分前からご入室頂けます。 

・来室の際は抱っこ紐でお越しください。 

・イベント実施中、またイベント前後はひろば利用の制限をする 

 場合がございます。 


