
9 月 9日は救急の日 

救急業務や救急医療について一般の人の正しい理解と

認識を深め 救急医療関係者の意識高揚を図ることが

目的とされています 

保健だより            2022.9. 1南青山病後児保育室 

  9 月 1日は防災の日 

1923 年 9 月 1 日に「関東大震災」が発生した日である事 

台風シーズンを迎える時期であり 1959 年 9 月 26日の 

伊勢湾台風により甚大な被害を被った事が契機となり地震

や風水害等に対する心構え等を育成するため 防災の日が

創設されました 

ご家庭でもこの機会に 防災グッズの準備や点検 避難場所

の確認等を是非！ 

 

もしも災害が発生したら… 

南青山病後児保育室での保育時間内に地震等の災害が 

発生した際は 青山一丁目スクエア防災センターの指示に

従い行動・避難します 

保育室から離れる必要がある場合は 病後児保育室玄関 

ドアに連絡先と避難場所を掲示致します 

 

＃8000 こども医療電話相談事業をご存知ですか？ 

＊保護者の方が 休日・夜間のこどもの症状にどのよう

に対処したら良いのか 病院を受診した方が良いのか

など判断に迷った時に 小児科医師・看護師に電話で

相談できる事業です 

＊この事業は全国同一の短縮番号＃8000 をプッシュ 

 することにより 都道府県の相談窓口に自動転送され 

小児科医師・看護師からお子さんの症状に応じた対処

の仕方や受診する病院等のアドバイスを受けられま

す 

＊実施時間帯は自治体によって異なります 

 （東京都は平日 18:00~8:00 土日・祝日 8:00~8:00） 

8 月の病後児保育室は ヘルパンギーナ 手足口病  RSウイルス感染症等での利用のお問い合わせを多く頂きました   

コロナ禍が続き 発熱や風邪症状などハラハラしてしまうこともあると思いますが こどもは本来 色々なウイルスに罹る事を 

繰り返しながら免疫を獲得していきます ご一緒にお子さんを見守っていきましょう！   

 

新型コロナウイルス感染症の流行も重なり大変な時期 

 


