
保健だより  2023.9.1 南青山病後児保育室 

 

絵本の読み聞かせ 

 

病後児保育室での日常は 幼児さんから『これ読んで～』のリクエストや まだ喃語の時

期のお子さんが棚から絵本を出して来て『読んで』のおねだり…  

ここは こどもと一緒に絵本を読む機会がとても多い場所です。 

 

「絵本の記憶、こどもの気持ち」の著者である山口雅子さんがこの本の中で 

＊絵本の言葉を子ども達はそのまままっすぐに受け止めます 

＊言葉の 1 つ 1 つが彼らを笑わせたりハラハラさせたりします 

＊絵本にかかれているものは子ども達にとって本物以上に本物なのです 

と書かれていて 絵本を楽しむ事でこども達は体験をしているんだな。沢山の体験をして

欲しいな。とあらためて感じました。 

そこで 病後児保育室に勤務している 2 人の保育士に お気に入りの絵本やお勧めの絵本

を聞いてみました！ 

 

読み聞かせ中にこども達が夢中になっているな！と感じる絵本&先生達が好きな絵本 

＊おつきさま こんばんは  ＊はらぺこあおむし  ＊きんぎょがにげた 

＊うずらちゃんのかくれんぼ  ＊でんしゃでいこう  ＊くだもの 

＊おやすみクマタくん  ＊よるくま 

＊おおきなかぶ  ＊グリーンマントのピーマンマン  ＊ねないこだれだ 

＊おしいれのぼうけん  ＊おやすみ、ロジャー  ＊ぽんちんぱん   

＊やさしいライオン  ＊しゅっぱつしんこう 

＊ともだちやシリーズ  ＊おいしいともだちシリーズ      などなど… 

 

病後児保育室でこども達からのリクエストが多い絵本 

＊ころころパンダ  ＊はらぺこあおむし ＊がたんごとんがたんごとん 

＊だるまさんが   ＊ノンタンシリーズ  ＊きんぎょがにげた 

＊さかなってなにさ  ＊ブタベイカリー  ＊わらってよかばのはいしゃさん 

                                   など… 

たくさんの絵本がありますが こども達が好きな絵本は本当に様々… 

ここではほんの一部をご紹介しましたが 参考になれば嬉しいです！ 


