
保健だより             2026.4.1 南青山病後児保育室 

ご入園・ご進級おめでとうございます。             

新たな環境にわくわくする気持ちと 少しの緊張が混在する季節。 

皆様が健やかでありますように。              

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

病後児保育室ってどんな所？                      

＊症状が軽い・回復期にあるお子さんをお預かりしています        

＊症状が安定している骨折や怪我などで登園できないお子さんのお預かりも

しています                              

＊隔離を必要とする感染症のお預かりはできません（隔離室がありません）

＊病児保育室と違い医療機関併設型ではないので 入室時の医師の診察があり

ません                               

※利用予約の際は「港区病児・病後児保育利用連絡票」が必要です。   

（利用連絡票の「病後児保育室の利用が可能と思われます」に〇がついて 

いる場合でも 体温や病状等でお預かりができない場合もあります） 

      今年に入り はしか（麻疹）の感染者数が増えています。                 

はしかは麻疹ウイルスに感染することによって発症し 重症化する恐れがある感染症

です。かつては国内でも広く流行しましたが予防接種の普及により日本では 2015 年

以降「排除状態」にあります。                        

これは日本でのはしかの感染者が 1 人もいないということではなくはしかの   

ウイルスが海外から持ち込まれることで現在でもはしかの感染が発生しています。                              

感染経路は主に空気中に含まれるウイルスを吸い込むことによる「空気感染」です。

感染している人の咳やくしゃみなどに含まれるウイルスを吸い込む「飛沫感染」や

手指や物 食品などについたウイルスが口から体内に入る「接触感染」によっても 

感染します。                                

麻疹ウイルスは感染力が強くワクチン接種が唯一の感染予防手段となります。                      


